
 

Учебный план 

(Выписка из Основной образовательной программы дошкольного образования Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 114»)  

 

Учебный план для обучающихся в возрасте с 2 до 7 лет 
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2,5 0,25 1 9 3,75 0,25 1 9 10 0,5 2 18 10 0,5 2 18 15 0,5 2 18 72 
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 7,5 0,75 3 27 11,25 0,75 3 27 10 0,5 2 18 10 0,5 2 18 15 0,5 2 18 108 

Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

10 1 4 36 15 1 4 36 20 1 4 36 20 1 4 36 30/60 2 8 72 216 
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 Развитие речи 10/20 2 8 72 15 1 4 36 20 1 4 36 20/40 2 8 72 30/60 2 8 72 288 
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Лепка 10 1 4 36 7,5 0,5 2 18 10 0,5 2 18 10 0,5 2 18 15 0,5 2 18 108 

Аппликация - - - - 7,5 0,5 2 18 10 0,5 2 18 10 0,5 2 18 15 0,5 2 18 72 

Музыка 10/20 2 8 72 15/30 2 8 72 20/40 2 8 72 25/50 2 8 72 30/60 2 8 72 360 
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 Физическая 

культура в 

помещении 

10/20 2 8 72 15/45 3 12 108 20/60 3 12 108 25/50 2 8 72 30/60 2 8 72 432 

Физическая 

культура на 

воздухе 

- - - - - - - - - - - - 25 1 4 36 30 1 4 36 72 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Реализуется в ходе различных видов деятельности, в режимных моментах, через интеграцию с другими образовательными областями 

Итого 100 

мин. 

10 40 360 150 

мин. 

10 40 360 200  

мин. 

10 40 360 275 

мин. 

12 48 432 390 

мин. 

13 52 468 1980 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений - реализуется во взаимодействии 

взрослого с детьми 6-7 лет в различных видах деятельности.  
 


